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一風堂のラーメントラックが「みんなごはん☆」に登場! 

地域住民に温かい一杯を提供 

202４年 12 月７日（土）開催! 
 

～地域密着 NPO「わくわーく」、人気ラーメンで子ども食堂開催 ～おいしい!うれしい!たのしい! 笑顔あふれる一日を～ 

北九州市八幡東区にある NPO 法人「わくわーく」

は、月に 3 回、子ども（コミュニティ）食堂『みんなご

はん☆』を開催しており、地域の子どもたちとその家族

に食事を提供しています。この度、『みんなごはん☆』

に、一風堂と認定 NPO 法人「全国こども食堂支援

センター・むすびえ」が共同で実施するプロジェクト『ラ

ーメントラックプロジェクト』が参加します。 

プロジェクトでは、一風堂のキッチンカーがわくわーくの

多世代交流スペースにやってきて、一風堂の定番「と

んこつラーメン」を提供します。当日は約 200 名の子

どもやその家族が、時間帯ごとに予約をして訪れ、学

生や企業のボランティアの協力のもと美味しいラーメン

を楽しむ予定です。 

わくわーくは、障害福祉サービス事業や地域コミュニティ活動を通じて、地域のモノ・コト・ヒトをつなぐ活動を展開している

NPO 団体です。今回のイベントは、地域の絆を深め、子どもたちとその家族に笑顔を届けるための重要な取り組みとなって

います。 

一風堂と「こども食堂」 

一風堂と各地のこども食堂を繋いでくれているのは、「認定 NPO 法人 全国こども食堂支援センター・むすびえ」さん。北九

州市の子ども家庭局の担当者を通してわくわーくの「みんなごはん☆」での実施について打診がありました。「みんなごはん☆」

は北九州市内で中核の子ども食堂にもたっており、第 2、第 4 のお昼間、第３土曜日の夕方に開催しています。子どもか

ら高齢者までひと月に 50 人～80 人の地域の人々が利用しています。 

一風堂キッチンカーについてはこちら https://note.com/ippudo/n/n5e0878443625 

 

日程: 12 月 7 日（土） 時間帯:11:00～13:30  提供数: 各時間帯 50 食       写真は一風堂サイトより 

      ワークショップ        ラーメン提供  

 ①    11:00 ～ 11:30     11:30 ～ 12:00 

 ②    11:30 ～ 12:00    12:00 ～ 12:30 

 ③    12:00 ～ 12:30    12:30 ～ 13:00 

 ④    12:30 ～ 13:00    13:00 ～ 13:30 

報道関係各位 

2024 年 11 月 27 日 
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学生によるプラスワンも登場! 

ラーメンのお楽しみの他に、学生たちによる 2 つの企画が登場します。 

ひとつは、九州職業能力開発大学校（九州ポリテクカレッジ）建築科の 2 年生が中心となり、北九州産の木材『KiTAQ 

WOOD』を加工した木台に好きな絵や願い事を描いて持ち帰るワークショップ。 

学生たちが、地元企業や団体の協力を得ながら共同研究として進めているわくわーくのコミュニティスペースを題材とした３ヶ

年のリノベーションプロジェクトの一環として実施します。 

（各時間帯枠で同時に申し込みが必要です） 

https://www.instagram.com/coco_rinove/ 

https://kitaqwood.com/about/ 

 

 

 

 

 

 

願い事や好きな絵を描く                  KiTAQ WOOD の原木を学生が加工 
 

ふたつ目は、北九州市立大学地域創生学群のゼミ生による、「分身ロボットOriHime」を活用したまち歩きプロジェクト。開
催当日に大分県の鉄輪温泉地区をわくわーくの分身ロボット OriHime のアテンドをしながらまち歩きをしている様子を来場
者にリアルタイムに紹介する予定です。 

北九州にいながら、温泉気分を味わえる工夫もあるという。 

分身ロボット OriHime は、障害福祉サービス事業所 BOCCHI（わくわーく運営）に通う利用者がパイロットとして遠隔操
作し、日々施設内の店舗やバザーで接客を担当しています。学生たちとのコラボレーションによって、普段はなかなか外出で
きない利用者たちが観光体験を楽しみ、新しい使い方を学生と一緒に考えながら、誰もが心豊かになる企画を進めていま
す。 
https://media.orylab.com/interview/74 

 

 

 

演奏者の紹介 

 

第 1 部 ゲストの紹介 
 

   バザー販売の様子                        八幡のまち歩きの様子 
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主催:NPO 法人わくわーく 

共催:北九州市子ども家庭局 子育て支援部 こども若者成育課 

協力:一風堂 

    認定 NPO 法人「全国こども食堂支援センター・むすびえ 

九州職業能力開発大学校（九州ポリテクカレッジ）建築科 

    北九州市立大学地域創生学群 内田ゼミ 

    大英産業株式会社  株式会社大英工務店 

    結マルシェみんなごはん☆チーム   他 

 

NPO 法人わくわーくについて 
現在の社会は情報や物があふれ、ライフスタイルも多様化しています。 その反面、仕事、人間関係、生活環境などによりストレス

を感じている人が少なくありません。 からだやこころの病は、ご本人や身近な人だけの問題ではなく、社会背景が大きく関わる問題

であるといっても過言ではありません。 ＮＰＯ法人わくわーくは、精神障がいを持つ方の様々な場面に⾧年携わった有志が集まり

設立に至りました。 たくさんの経験の中から学んだ「こころの健康」や「住みよいまち」の大切さを多くの方に伝え、精神障がいを持

つ方のみならず、地域の様々な方が自分のまちで心豊かに暮らすために役立つ活動を行い、地域の社会資源となるものを皆様と

共に創りだしていきたいと考え活動する団体です。 

 

【団体概要】 

団体名:NPO 法人わくわーく 

所在地:福岡県北九州市八幡東区平野 1 丁目３－２ 

理事⾧:小橋祐子 

事業内容:障害福祉サービス事業・地域コミュニティ事業  Be Happy プロジェクト 

設立:2010 年 5 月  

 

 

＊令和 4 年度内閣府バリアフリー・ユニバーサルデザイン推進者功労者表彰/内閣府特命担当大臣優良賞受賞 

＊令和５年度ふくおか共助社会づくり表彰受賞 

 

HP:https://www.wakuwa-ku.com 

Instagram:https://www.instagram.com/wakuwaaku.2010/ 

Facebook:https://www.facebook.com/wakuwaaku 

X:https://twitter.com/wakuwaaku_2010 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

今後の予定 

 ○12 月 21 日（土） ココクルクリスマス  

   わくわーくの活動に賛同し、継続的に協力いただく企業様にスペシャルパートナーとして認定証を贈呈 

   竹林啓発から生まれた竹チェロの演奏 

   障害福祉施設、地域有志によるバザーやマルシェ、フラダンスの披露 

    

 ○2025 年 1 月中旬 

ココクル平野・くるくるスペースリノベ―ション企画へのクラウドファンディングスタート 


